So stand es bei der Stiftung Warentest unter test.d e

n
Aldi Nord ruft TK Erdbeeren zuriick

Idi Nord hat den Verkauf der Friichte sofort gegtippeildt es auf der
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Internetseite  www.lebensmittelwarnung.de. Verbrauckollten die
Beeren vorsichtshalber nicht mehr verzehren. Wer luktroffenen
gProdukte noch eingeforen zu Hause habe, kénne sien Filialen von

Idi Nord zurtickgeben. Der Kaufpreis werde erstatte
4 'Betroffen sind 24 Tonnen Erdbeeren aus Agypten

Die Noroviren sind nach Angaben der Firma FrostdrhismbH nur
in Erdbeeren aus Agypten aufgefallen. Sie seienobbwolo als auch in Beerenmischungen verarbeitetian.
Insgesamt 24 000 Kilogramm Erdbeeren seien betroffelichte, die noch nicht in den Handel gelangd ssollen

vernichtet werden.
Es beginnt mit starkem Brechdurchfall

Noroviren kdnnen beim Menschen Magen-Darm-Erkragkuanauslésen. Oft beginnen sie mit heftigem Dutthfa
Ubelkeit und schwallartigem Erbrechen. Hinzu konBawich-, Muskel- und Kopfschmerzen sowie Fieber fam.
Nach ein bis zwei Tagen klingen die Symptome noematise ab. Zwischen Ansteckung und Erkrankungererg
meist nur sechs Stunden bis drei Tage. ,Die Betrafh sind mit dem Auftreten der Krankheitszueichech anste-
ckend", schreibt die Bundeszentrale fur gesundbkél Aufklarung auf ihrer Informationsseite infekisschutz.de.
Nach dem Ende der Beschwerden wirden viele Ermaer 48 Stunden lang ausgeschieden, in Einzelfatgar

langer.
Mit Kleinkindern zum Arzt

Kleinkinder, Schwangere, Senioren oder geschwaktgeschen sollten mit der Erkrankung zum Arzt gehen,
allem wenn die Durchfélle langer als zwei Tage dau®leist werden Noroviren von Mensch zu Menschriibe
tragen, etwa beim Handeschitteln, oder Uber Gegmhstwie Turklinken. Aber auch rohe Lebensmitteé wi
Fruchte, Salate und Krabben kdnnen belastet seinlahr 2012 hatten Noroviren in tiefgekihlten Ertba bei
zahlreichen Schulern in Ostdeutschland zu Brecldaiiogefiihrt. Die Frichte waren zu Schulessenrbaitet und

dabei nicht ausreichend erhitzt worden. Hohe Teatpegn toten Noroviren ab.



